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Dr. Eva Sperber ist Fachärztin für Psychiatrie und 
Psychotherapie. 1959 kam sie mit einem seltenen 
Herzfehler zur Welt. Die Verarbeitung des Erlebten 
bildete einen Schwerpunkt ihrer Kinder- und 
Teenagerjahre. Auch als Erwachsene widmet sie sich 
den Fragen der Lebens- und Krankheitsbewältigung.

„...Es handelt sich um ein bemerkenswertes historisches 
Dokument zur Behandlung von angeborenen Herz-
fehlern. Ich wünsche diesem wunderbaren Buch eine 
große interessierte Leserschaft!“ 

Aus dem Nachwort von Prof. Elisabeth Sticker


